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踢足球促进种族宗教和谐 球员场上善举可获“白卡”表扬

女皇镇咖啡店频跳电 单月损失近10万元

每名孩童的学习能力和发
展需求都不同，为了打造更包
容的教育环境，本地学前中心
开发全新的包容教育工具包，
为教师提供应对课堂挑战的实
用策略和资源，以更好地照顾
学生的需求。

职总优儿学府星期五（5月
22日）宣布，推出包容教育工具
包（Inclusion Toolkit）。

由职总社区基金资助的工具
包，帮助教师应对课堂上的儿童
情绪、社交发展与行为管理，以
满足不同学习和感官需求。工具
包还有教师手册和资源，包括
视觉提示卡、沟通板和解压玩具
等，教师可根据孩童的情况调整
教学方式、促进沟通和调节情
绪。

加入鼓励卡并提供实用策略
工具包也加入鼓励卡和实用

策略，协助教师照顾自身心理健
康和提升专业能力。

与一般由专家主导或围绕医
学诊断设计的资源不同，这套工
具包主要是用在日常课堂上的实
际教学，其间收集了职总优儿学
府12所中心、超过50名教师的意
见。

职总优儿学府将工具包分阶
段推广至旗下186所学前教育中
心，并计划从2027年起跟其他行
业伙伴合作，让更多师生受惠。

随着我国积极建设包容的学
前教育体系，教师更常须要在一
个班级中照顾具有不同学习和发
展需求的孩童。尽管教师认同包
容教育的重要性，但不少人反映
缺乏信心或需要系统化的支援。

职总优儿学府总裁洪庆忠
说，包容教育一直是职总优儿学
府支持孩童与家庭的核心，工具

包将进一步加强教师能力，把包
容理念落实到课堂教学。

职总优儿学府早期介入服务
工作者林凯芬（43岁）负责开发
和制作包容教育工具包，共六人
的团队利用半年的时间完成工具
包。

林凯芬告诉《联合早报》
说：“本地的幼儿园和学前中
心，其实有很多不同发展需求的
孩童，希望他们在学习和游戏互
动方面有更多参与机会，让学前
教育环境对这些孩子更加无障碍
和友善。”

策略更贴近真实情境
方便教师即时课堂应用

一些孩童会有专注力不足、
情绪或行为管理问题，一般的小
朋友也很难长时间安静坐好。林
凯芬指出，有了工具包协助，老
师就有应对策略，例如，“要怎
么在课堂里穿插活动，让孩童上
课时不只是坐着上课”“每个孩
子的行为背后，可能在向我传达
什么？”，以及“了解孩子为什
么不专心上课”。

虽然网络上有很多资源，但
林凯芬希望这些策略可以更加贴

近真实情境和本地化。她说，内
容都是根据本地幼儿园的真实情
境设计，是教师在日常教学中常
见的情况，他们就无须到处找资
料和查阅网站，从工具包找到对
应的策略，马上就能在课堂上尝
试。

社会及家庭发展部兼内政部
政务部长吴培铭出席了推介仪
式。他致辞时说，工具包由教育
工作者为教育工作者设计，内容
源自真实课堂经验，不是高深理
论，而是教师每天都能直接运用
在课堂上的实践做法。

吴培铭也提到通过“优质学
前中心2030计划”，加强学前教
育机构的整体素质，确保学前中
心具备稳健的领导能力、良好的
治理机制，以及有能力提供优质
课程和教育项目，让所有孩童都
能受益。

他指出，幼儿培育署正与家
长、学前教育机构和教育工作者
合作制定《家长与学前教育机构伙
伴关系指南》（Parent-Preschool
Partnership Guide），把各个学前
中心营运者已实行的优良做法，推
广至整个学前教育领域。新指南预
计今年下半年推出。
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学前中心推包容教育工具包
协助教师应对多元学习需求

社会及家庭发展部兼内政部政务部长吴培铭（左）出席包容教育工具包
的推介仪式。（谢智扬摄）

位于麟谷峇鲁第55座组屋的
777咖啡店，三天内三度跳电，
其中两次更发生在同一天，导致
摊贩无法营业，大批食材报废。
店主申诉，接手咖啡店半年以
来，陷入漫长的电力升级流程，
这个月更是损失近10万元。

据了解，该咖啡店上星期天
（5月17日）因电力不足跳电，
星期二（19日）更连续两度断
电，导致店内没电、没煤气，就
连厕所冲水系统也无法运作，前
后近八小时无法营业。

咖啡店老板陈文发（46岁）
接受《联合早报》访问时说，从
去年11月开始筹备接手咖啡店，
并于去年12月至今年1月间陆续
提交升级电力系统申请，今年2
月获批。他强调，自己提交文
件、付款等程序都在24至48小时
内完成，但之后每一个环节都因
流程得“等上几个星期”，因此
进度非常缓慢。

陈文发透露，由于电表尚
未完成安装，三相电源供应
（three-phase power supply）
无法正式接通，一些完全依赖电
力设备的摊位无法营业。为了减

轻租户压力，他从4月开业起就
没向摊贩收取租金和电费，但即
便如此，摊贩仍损失惨重。

他估计，算上营业额损失、
租金损失，以及跳电导致制冰
机、管道系统等设备损坏的维修
费用，咖啡店营业近一个月以

来，已损失接近10万元。
记者星期六（23日）下午约2

时走访现场时，咖啡店虽然如常营
业，但受访摊贩透露，17日和19日
断电导致他们的生意大受影响。

不愿具名的泰国餐档口助手
告诉《联合早报》，他们平时每

日营业额在500元左右，周末更
是能达到1000元，但由于星期二
午餐和晚餐高峰期跳电，他们当
天的收入仅100多元。

鸡饭摊店员拉妮（Lanie，38
岁）说，由于星期二电供中断长
达八小时，当天准备的粥和小菜
全部变质，生意也仅有平时的两
成。

她补充说，咖啡店自4月开业
以来电力就一直不足，有时抽油烟
机等设备关闭后需要尝试两三次
才能重新启动，非常不方便。

建屋局：已经安排承包商
安装电线及所有线槽电缆

建屋发展局答复《联合早
报》询问时说，当局于2月11日
批准升级电力系统的申请，之后
就安排承包商展开工作，目前已
经完成大约九成，包括安装电

线，以及公共区域内所有线槽与
电缆。

建屋局发言人补充说，剩余
工程涉及共用配电房，需要暂停
电力供应几小时。为了让受影响
居民和租户有时间作出必要安
排，当局已经安排在下个星期四
（28日）暂时停电，完成剩余工
程，并进行测试。

“当设备的用电需求超过现
有供电量时，就可能会发生停
电。为避免现有电力系统超负荷
运作，用户应该适当控制同时使
用的设备数量。”

丹戎巴葛市镇理事会回复
《联合早报》询问时则说，跳电
是咖啡店当时进行的工程用电负
荷超出原有电力容量所致，也造
成市镇会配电房及咖啡店内的塑
壳断路器跳闸。市镇会承包商已
协助重置咖啡店的塑壳断路器。

咖啡店老板说，由于电表尚未完成安装，三相电源供应无法接
通，一些完全依赖电力设备的摊位无法营业。为了减轻租户
压力，他从4月开业起就没向摊贩收取租金和电费，但即便如
此，摊贩仍损失惨重。
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777咖啡店因电力不足频繁跳电，老板称损失近10万元。（梁麒麟摄）

店主指电力升级缓慢 建屋局称已完成约九成

足球赛中球员最怕见到的便
是裁判出示红卡与黄卡，但参与
星期六晚上这场足球比赛的青年
球员们都巴不得裁判出示多张
“白卡”。

与普通足球赛不同的是，跨
种族和宗教的社区足球赛裁判在
见到球员之间展现善意、体育精
神以及良好的品格时，会出示一
张白卡。获得最多白卡，并且成
功完成共四个种族宗教和谐挑
战（Harmony challenges）的队
伍，就能荣获“种族宗教和谐团
队奖项”。

获得最多白卡的球员也能获
得“种族宗教和谐个人奖项”。

为推进种族与宗教之间的
和谐并让青年人建立深厚的
友谊，新加坡跨信仰青年网络
（interfaithSG）于星期六（5月
23日）在淡滨尼天地举行了社区
足球赛和欢庆会。文化、社区及
青年部兼永续发展与环境部高级
政务次长吴函燕出席了活动并为

获奖者颁奖。
新加坡跨信仰青年网络联

合创始人卢浩瀚希望利用社区
里的第三空间（Thi rd Space
Scenes），如淡滨尼天地，给青
年提供一个互动的空间。

社区足球赛集合了超过190
位年龄介于15岁至25岁、来自
不同宗教信仰的青年，他们组成
25支球队参赛。球员们通过一场
场时长约7分钟的足球赛培养感
情、相互信任、相互依赖，建立
起深厚的友谊。

队伍展开和谐挑战与互动
得到一张白卡而最终获得

“种族宗教和谐个人奖项”的
莱特（Light Ughojo、20岁）
受访时说：“我觉得白卡这个
主意很棒，它让每个人都努力
想为彼此做得更好。我和团队
在比赛时，简单展现出体育精
神就拿到几张白卡。在等待下
一场比赛时，我们看到地上有
很多塑料瓶就把它们捡起来，
裁判注意到了，然后就给了我

们整个团队白卡。”
莱特所属的球队最终获得社

区足球赛季军，并且因为获得四
张白卡而荣获“种族宗教和谐团
队奖项”。他们这支球队由华
族、马来族等不同种族和宗教的
队友组成，莱特本身就是华族与
尼日利亚裔的混血。他与队友之
间的关系亲密，在赢得奖项之后
一起拍照玩耍。

在比赛的间隙，队伍之间
也会展开种族宗教和谐挑战
（Harmony Challenges）。其
中一名球员帕然克斯（Prakesh
Raj、24岁）受访时说：“我和
我的队伍参与了种族宗教和谐挑
战，然后和其他队伍的球员互
动，交到了朋友。”

与足球赛同步举行的社区欢
庆会上，各地区的青年聚在一起
玩游戏互动，如投篮、下棋、听
歌等。参与社区欢庆会的黄佳乐
（19岁）受访时指出，这个欢庆
会汇集了很多青年，他从中交到
了朋友，觉得这个活动有助于促
进青年之间的凝聚力。
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文化、社区及青年部兼永续发展与环境部高级政务次长吴函燕（站立者左二）出席活动时，除了与青年互动，
还近距离观看社区足球赛的总决赛。（吴先邦摄）
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