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学前教育中心通过教学和活
动项目，教导幼童爱护环境，这
样的做法已越来越普及，部分业
者还进一步为中心装置省水节能
设施，从软硬件各方面贯彻可持
续理念。

坐落在裕廊商业大道的
KiddiWinkie Schoolhouse@Jurong
Gateway，刚在上个月正式开幕。
它也是本地第一家获得新加坡建
设局绿色建筑标志白金奖认证的
学前中心。

KiddiWinkie Schoolhouse@
Jurong Gateway由它的母公司
Babilou Family Singapore斥资170万
元打造，从一开始就在建筑设计
和硬件设施方面采用节能省水装
置。正因如此，对比类似规模的
幼儿园，这家新开幕、可容纳最
多117名孩童的学前中心，分别可
节省约27％和60％的水电用量。

Babilou Family Singapore课
程部主任罗温娜·麦雷姆斯
（Rowena Ramos，36岁）说，目
前中心使用的电力，平均约66％
由屋顶的太阳能板供应，具体的
供电量视天气情况而定。

由于冷气耗电，中心多管齐
下，降低冷气的使用或减少调低
冷气温度的必要。罗温娜说，中
心的窗户设计宽阔，幼儿教师在
天气凉爽时会把窗户打开，让空
气流通。中心内墙壁也刷上隔热
漆，有助室内降温。

中心的智能控制系统，能按
时间和需求开关或调控冷气和灯
光。罗温娜解释，每天下午1时，

也就是孩童开始午睡时，中心的
灯光会自动调暗，随后熄灯，两
小时后自动重启。这样一来，中
心的灯光不至于全天都开着。

设小型花园
让孩童体验环保饮食概念

为了让孩童体验“从农场直
达餐盘”（farm-to-plate）的环保
饮食概念，中心设置三个小型花
园，分别种有香料、水耕架子培
植的蔬菜，以及百香果和金瓜等
爬藤类水果。孩童分组轮流到户
外花园进行园艺，或在教师引导
下收割蔬菜或香料，制成平日的
餐饮。

中心也特地设置一个堆肥桶
（compost bin），让师生把未烹
煮的厨余放入桶内，以便用分解
出来的材料为园内蔬果施肥。

罗温娜说，孩童平日通过课
程了解动植物和自然生态的多样
性，校方也鼓励师生们旧物循
环。例如，将废弃的纸皮制成教
学用具，尽量少买新材料。

职总优儿学府同样从活动项
目，以及硬件设计与规划方面，
落实可持续目标。

职总优儿学府发言人说，以
公司属下的159所幼乐园为例，它
们一般坐落在组屋区内或公共交
通节点，让父母接送孩子可乘坐
公交或步行到达，有助减少碳排
放。

为了节省用电，所有的幼乐
园中心都安装了节能LED灯光；
超过85％的中心采用自然通风，
无法采取自然通风的中心一般位
于通风条件不足的商场内。当中
心需要使用冷气，温度则会设置
在至少25摄氏度。

职总优儿学府除了让属下
的学前中心把环保意识融入课

程，也通过旗下的Outdoor School
Singapore（简称OSS），举办灌输
可持续理念的假日营等户外活动。

去年，OSS推出为期三天的
Marketplace Marvels活动项目，让
孩童有机会参观一家霸级超市及
一家城市农场，了解食物可持续
问题，以及我国如何应对食品安
全的挑战。

发言人举参观超市的环节为
例说，孩童认识到本地食物来自
哪些国家，以及可能会影响食物
供应的天灾人祸等多种因素，激
发他们思考食品来源多元化的重
要。

“活动也赋予孩童能力，鼓
励他们通过积极行动，如减少食
物浪费，购买本土农产品或倡导
可持续措施等方式，为加强本地
食品安全尽一分力。”

幼教业者“软硬兼施”融入可持续理念
安装省水节能装置 带孩童种菜逛农场

受访的学前教育中心通过采用节能省水装置、刷上隔热漆，以
及降低冷气的使用或减少调低冷气温度等措施，落实可持续理
念。此外，有的中心还举办假日营及通过参观霸级超市及城市
农场等，让孩童了解可持续生活的重要。

许翔宇 报道
hsiangyu@sph.com.sg

“当你老了，头发白了，
睡意昏沉；当你老了，走不
动了，炉火旁打盹，回忆青
春……”

去年6月，好友的母亲离
世，驻唱歌手郑莉洁（41岁）
得知老人家生前喜爱现场音乐
表演后，向好友提议在灵堂献
唱。于是，出殡前一晚，郑莉
洁与乐队在灵堂演绎流行歌
曲，包括这首致敬母亲的《当
我老了》。现场原本浓浓的哀
思，似乎被音乐轻轻抚慰。

她说：“我们就好像为他
的母亲，献上一场她喜欢的现
场音乐表演一样。我那时候发
现，丧礼其实没有想象中的沉
重，也并不可怕，反而感觉很
安详平和。”

郑莉洁是Musical Touch公
司的一名歌手，提供婚礼乐队
服务。公司创办人邱勇强（39
岁）早在四年前就想把流行音
乐表演融入丧礼，于是成立
了另一家公司“新加坡丧礼
乐队”（Singapore Funeral Live
Band）。

不过，邱勇强的计划一度
因冠病疫情搁置，直到郑莉洁
提出在好友母亲丧礼上演唱的
想法。

那一晚，除了《当我老
了 》 ， 乐 队 还 演 唱 了 逝 者
生前喜爱的粤语歌曲，以及
家属要求的《听妈妈的话》
《Perfect》（完美）等华语和
英语流行音乐。

“渐渐地，前来吊唁的亲
戚朋友也开始跟我们合唱，场
面非常温馨，也颠覆了我们一
直以来对丧礼的印象。”

邱勇强说，在华人习俗
中，死亡一直是禁忌话题，一
般人难免会“pantang”（马来
语忌讳之意）。当他询问旗下
音乐人是否有兴趣在丧礼上献
唱时，半数拒绝了。

不过，对于他和郑莉洁而
言，这样的表演有着特殊意义。

郑莉洁说：“丧礼并不一
定要让人感到沉重，它其实象
征着人生的圆满结束，能用音
乐送别逝去的人，非常有意
义。”

街访 街坊

驻唱歌手郑莉洁是在一次好友母亲的丧礼上第一次献唱。她认

为，丧礼不一定要让人感到沉重，它其实象征着人生的圆满结

束，能用音乐送别逝去的人，非常有意义。

以歌声敬逝者慰生者

李庚洧 报道
lgengwei@sph.com.sg

活动消息可寄交“今日触点”
负责人或传真至6319-8121
或电邮：zblocal@sph.com.sg

触点

驻唱歌手郑莉洁（左）和“新加坡丧礼乐队”创办人邱勇强，在灵
堂献唱及演奏。（新加坡丧礼乐队视频截图／受访者提供）

演出

音乐剧《汉密尔顿》
（Advisory 16）
（星期二至六：20时（星期六增
场14时）／星期天：13时、18时
30分，至6月9日，滨海湾金沙剧
院，门票：80元—300元）
BASE Entertainment Asia呈献，一
部融合了嘻哈、爵士和节奏布鲁
斯音乐风格的百老汇音乐剧，讲
述美国开国元勋亚历山大·汉密
尔顿的生平事迹。
网址：www.sistic.com.sg/events/
hamilton0624（购票）

讲座

在自由和安全的两端：
戏说翁弦尉的《那里》
和《蜗牛起义》
（20时—21时30分，22日，草根
书室，武吉巴梳路25号，免费）
主持：季风带文化创办人林韦
地，主讲：南大副教授翁弦尉
（许维贤）。网址：forms.gle/
DhE3aCdDAfYThgxi6（报名）

展览

奥拉维尔·埃利亚松：
你的好奇之旅
（10时—19时，至9月22日，新
加坡美术馆＠丹戎巴葛分销园
（Tanjong Pagar Distripark），岌
巴路39号（Keppel Rd），一楼02
号，门票：15元）
展出冰岛—丹麦艺术家奥拉维
尔·埃利亚松（Olafur Eliasson）
30年创作生涯的17件作品。
网址：bit.ly/SAM-OlafurEliasson

生生 不息

 职 总 优 儿 学 府
的Outdoor School
Singapore，去年推
出为期三天的Mar-
ketplace Marvels活
动项目，带孩童参观
超市，认识本地进口
食物的来源地，以及
可能会影响食物供应
的多种因素。
（职总优儿学府提供）

▲上个月正式开幕的
KiddiWinkie School-
house@Jurong Ga-
teway强力倡导旧物
循环，鼓励师生们制
作学习用具时，采用
废弃纸皮等物品，避
免购买新材料。

（叶振忠摄）
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